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Antichi Sapori Mosaico di verdure grigliate e gnocco fritto, braciola di manzo ripiena alla napoletana, contorno, dessert ~ Fr. 30.—
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Possibilita di organizzare eventi con gastronomia etnica e spettacoli
Bar Indipendenza
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Piatto della salute Fr.20—
Bar L'incontro
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Brasato di manzo al Merlot con fettuccine al burro Fr.26.—
Cantinin dal Gatt
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Polpette fatte in casa servite in umido con purea di patate Fr.22—
Casa del Popolo
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Ossibuchi di maiale in gramolata con risotto alla milanese Fr.26—
Grottino Ticinese La tartarina del Grottino Fr.26—

Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1

Dal 1. maggio il Grottino sara aperto tutti i giorni e vi accogliera anche tutte le domeniche

Grotto dei Pacifici

Tel. 09182567 57,Via alla Predella  Stinco di maiale al forno con patate al rosmarino e dessert Fr.25—
Osteria Grotto del Nando Insalata, stinco di maiale con patate e dessert Fr.22—
Tel. 091 825 55 62, Carasso Pizza tomino Fr.15—
Penalty, da Patrizia e Remo Maialino al forno al vino bianco con patate al rosmarino Fr.28—
Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Seguici su FB e www.ristorantepenalty.ch

Piazza Roast beef al pepe rosa con contorno Fr.24—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere chinoise a volonta

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda e luganighetta Fr. 24.—
Tel. 091 825 55 77,Via Henri Guisan 1 Rassegna degli asparagi verdi

Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Polipetti in umido con pomodorini, capperi, olive taggiasche e crostoni di pane Fr.26.—
Ristorante La Taverna Fritto misto con patate fritte e dessert Fr.22—
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Specialita dello Srilaka e rosti

Ristorante Montebello Insalatina verde, maialino al forno con contorno Fr.30—
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Pertutto il mese di aprile rassegna “I tradizion di nos Noni, | piatt da na’volta”

Ristorante Stella

Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Carpaccio di manzo, parmigiana di melanzane e dessert Fr.25—

Romitaggio
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso

Parmigiana di melanzane e tonno, ravioli ripieni di branzino con pomodorini tricolore, dessert
Gamberi Argentini al curry con cubo di riso, dessert

Fr. 18—
Fr.20—
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Mercato di sabato
13 aprile 2024

Dall’assemblea della Societa dei Commercianti
la situazione che emerge é quella di un futuro ricco di sfide

Il salone delle riunioni dell’'Hotel
Ristorante Internazionale ha fat-
to registrare lunedi sera il “tutto
esaurito”. Infatti poco meno di
150 soci hanno risposto pre-
sente all'invito del Comitato:
un’adesione da record come da
anni non si verificava. Poco dopo
le ore 19 la presidente Claudia
Pagliari ha aperto la serata rin-
graziando i numerosi convenuti
con fra questi il sindaco Mario
Branda, il municipale Fabio Kap-
peli poi chiamato a fungere da
presidente del giorno, Lorenza
Sommaruga presidente della
Federcommercio Ticinese e Juri
Clericetti direttore dell'Orga-
nizzazione Turistica Regionale
Bellinzonese e Alto Ticino. La
relazione presidenziale & stata
presentata sotto forma di una
indovinata serie di avvenimenti
e manifestazioni che il comitato
ha offerto nel corso del 2023.
Ed allora si sono ricordate le
giornate che hanno visto la citta
riempirsi di gente richiamata
dall'importanza degli eventi. E

qui ne hanno beneficiato sicu-
ramente tutti i commerci e la
ristorazione in generale. Claudia
Pagliari ha ringraziato il Muni-
cipio e la sua Polizia Comunale
per la grande collaborazione
che presta regolarmente per
sostenere i vari appuntamenti.
E qui pensiamo solo al mercato
del sabato quando al mattino
alle ore 5.30 entrano in Centro
Storico da Piazza Indipendenza
i camion dell’AMB con le due-
cento bancarelle che vengono
regolarmente posizionate se-
condo i numeri rilasciati agli
espositori. E non & finita qui
perché poi a fine mercato — at-
torno alle ore 14 — questa volta
da Largo Elvezia ecco il camion
AMB e i solerti collaboratori a
smontare e procedere al ricarico
del materiale prima che entrino
le scopatrici meccaniche per la
pulitura generale. Il cassiere
Emilio Bernasconi ha poi fornito
un articolato rapporto finanziario
terminato con una piccola mag-
giore entrata. La commissione

di revisione diretta da Alessandro
Lafranchi (poi riconfermato nel-
l'incarico) ha dato scarico al re-
sponsabile delle finanze ringra-
ziandolo per la correttezza dei
vari elaborati. L'assemblea ha
poi deciso di mantenere la tassa
annua invariata, ha accolto al-
cuni nuovi soci e questi saranno
evidenziati ne La Stadera appena
avremo ricevuto dagli interessati
le rispettive documentazioni.
Diversi e interessanti gli inter-
venti alle eventuali: dai sugge-
rimenti tecnici, ai progetti pre-
visti per abbellire il centro sto-
rico, ai problemi sollevati dai
quotidiani per la chiusura di al-
cuni negozi. Ed é proprio cosi ci
sono situazioni difficili ma come
ben dice Lorenza Sommaruga
sono presenti in tutto il Cantone.
Poi il team dell'Internazionale
ha preparato un aperitivo mon-
stre e una cena con i fiocchi e
si & meritato una lunghissima
ovazione.

F.Z.
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Metalcostruzioni Jelmini SA
Via M. Comacini 16

6500 Bellinzona

Tel. 091 825 36 03

Fax 091826 15 80
info@jelmini-sa.ch
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di Silco

Vutaziun: preociipaziun, risiiltat e illiisiun

Il vutazitin,a memaria d'6mm, ié ave-
nimént che i ga sempru aviit una
gran rispundenza in da la pupulaziun
perché, in un modo u in da L altry, i
toca i interés da tiit la gént, cumpres
qui che i dis che la pulitica la ga in-
terésa mia. E chi bisdgnarés vert un
capitul perché mia partecipa él vo di
lasag ciapa i decisilin a quaidiign altru
per p6 magari lamentass se i solliziun
i sudisfa mia. Intant biségnerés save
da che "vutazilin” sa trata. El termin
in sé l'é trop generich: vutaziln l'e
quand sa va a vuta per aceta u refiida
una prupodsta da lég a diferénza di
elezilin che ie fai per numina i person
che duvarés oclipass di prublémi dal
Paés e fa part di Cunsili cumiinai u
di Muicipi. A diferénza di prim che i
po capita diversi volt ind a l'ann, per
i eleziin, da régula, i sa va ogni
quatr'ann e da solit ie i plsé sentit
perché, oltre a tuca tanti interess sota
a diversi aspétt, i servis a favuri i partit
che sa pénsa i duvarés mét in pratica
i sultziun pisé gitist. Ogni partit el
s'impégna per dimustra ch’él so
modo da rasuna u l'ideologia, l'é méi
da quél di altri e da cunseguénza i
urganiza cumizi, riliniin e i spénd un
sac da soldi per fas publicita tape-
zando paés e cita cun cartelun, futu-
grafii e slogan che i prumet anca l'im-
pusibil pur da meritas la fidlicia da la
gént. A cumpleta la campagna ele-
tural i cuntribiis i giurnai cun paginat
d'articul e, ammo, piisé, la televisitin
cun un'infinita da trasmisitin cti ra-

presentant di Partit per disciit sii di-
vérsi prupdst, scambias upinitn e, da
speéss, biitas adoss viin cun laltru ertr
e difét. L'e un martelamént da nutizi
che i ta impienis la tésta. Tlicc i ga
rasun, tlicc i ga tort e a la fin sa capis
pili nient. Una volta, sa parla da tanti
an fa, la gént la partcipava pisé ai
vutazitn e la sa sentiva magiurmént
cuivolta perché i cuntat iéva diferént.
| ghéva mia ammo la telévisiun, i te-
lefunin e i “social”, ma i giurnai (spe-
cialmént qui da partit) e i cumizi che
i sa tegniva in quasi tiicc i paesin.
L'éva l'ucasilin da cugnéss i candidati
e da scambias quai upinitn. | man-
cava mai i presidént di partit e via
via ancai altri, che a turno i sa pre-
sentava per fas cugnoss e po i sca-
pava via per na in di altri post per ri-
pét i stéss ropp. Per lur l'éva na
stracada perché in d'Una sirada i gi-
rava per tiit él Cantun a salida, a
stréng man e a sculta tanta gént che
la ga tegnéva a cugnosai da visin, a
fach i augri e a esprim i so upiniun.
Per cérti vérs s'as divertiva anca a
sculta qui fanatich intransigént, che
i sustegniva él so partita qualsiasi
cost, che i denlinciava i sbai di aver-
sari e i s'arendéva mai di frunt a 'evi-
dénza. Parlém p6 mia di pulémich sii
giurnai fra i du partit magiur: Il Do-
vere e Popolo e Liberta. L'éva cum’e
[éng un rumanz d'aventiira, scrivi dai
du diretur, che i sa denigrava viin ctin
l'altru e, da spéss i sa dava da l'ilu-
strissim. Sa vegniva pero a savé che

quasi regularmént i sa truvava po al
“tavul da sass” a scéna in alegria.
L'éva na maneéra per scalda i eletlr
che quai volt anca lur i sa cumputava
a la medésima manéra al punto che,
svariati volt, i sa ciapava adritlira péi
strasc. In paés induva s'as cugnuséva
tiicc, la pulitica per la magiur part,
l'éva faia mia tant per un'ideologia
di poch, ma per él bisogn da tanti
che dal partit i sa speciava un su-
stégn, principalmént per un post da
lavur u altri afari persunai. | rapre-
sentant di partit i sa dava da fa per
nag inciintra ma mia sempru i rid-
sciva a utegni quaicoss, cun tanta de-
lGsiun e rabbia per chi che i sa spe-
ciava el piasé cum’e ricumpensa per
&l s6 gran impégn per la pulitica.ln
un modo u in dal’altru pero, dal mun-
mént che sa dis “la politica & l'arte
del possibile” i ritisciva a cundii via
perché, per persén cum'’é altra, na in
d’lin altru partit, ai 6cc da la gént,
['éva un disunlr e i a ciamava po
anca“voltamarsina”. Ma ghéva da qui
perd che in barba a quél che la gént
l'avrésa pensa, i sbatéva la porta e...
(“ciau Pépp”!) i cambiava cullr, su-
lGziGin che tanti volt la ghéva cunse-
guenzin famiglia, cli parént e ciii soci
perché, salvo eceziun, i mémbri d'ina
famiglia, dal pa ai fi6, ai nevud, i vu-
tava tilicc pel stéss partit e cambia
l'éva un véru afrunt per la parentéla.

cuntinua...

Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Piazza del Sole 5

6500 Bellinzona

T 0916010101
bellinzona@mobiliare.ch
mobiliare.ch

Consulenti per il Bellinzonese:
Claudio Ostini, T 079 337 46 56
Gabriele Rigozzi, T 079 686 62 86
Marco Nobile, T 079 175 25 63
Daniele Bernardazzi, T 079 237 05 43

la Mobiliare
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1509001 QMS Pharma

=» Concerto chiesa di
San Biagio a Ravecchia

Domenica 21 aprile alle 17:00,
Marco Santilli (clarinetto/clarinetto
basso) e Ivan Tibolla (organo) si esi-
biranno nell'ambito della rassegna
“L'estro armonico”, organizzata
dall’associazione 753 ArteBellezza.
In programma proprie composizioni
e pagine di Claudio Monteverdi,
Gianbattista Mantegazzi e George
Gershwin. Maggiori informazioni:
www.753artebellezza.ch

=» Guerra e Pace

Quando scoppiera la pace? A questo
interrogativo il “Centro per la non
violenza della Svizzera l[taliana”
chiama a rispondere il reporter e au-
tore indipendente Gianluca Grossi
oggi sabato 13 aprile alle ore 18
presso |'Helvetic Music Institute in
Via Cancelliere Molo 9A a Bellin-
zona. Per il pubblico & 'occasione di
scoprire il suo nuovo libro, fresco di
stampa e attualissimo: Gaza. Di-
spacci dal dimenticatoio (edizioni
Redea). Insieme al precedente, inti-
tolato: Sulla guerra. Perché non riu-
sciamo a non farla (Redea), costi-
tuisce il fondamento delle riflessioni
con le quali Gianluca Grossi (figlio
del nostro non dimenticato amico
Plinio) smonta l'illusione secondo la
quale la guerra non soltanto costi-

tuisce una realta inevitabile, ma &
anche la cosa giusta da fare.

=» Mese Mariano

In una delle nostre prossime edizioni
daremo spazio al comunicato che ci
& giunto dall’ Associazione Amici
della Chiesa di Artore, che ha deciso
di proporre un servizio religioso —
gia fissato per domenica 12 maggio
alle ore dieci — in occasione del
mese mariano, sul prato antistante
la Statua della Madonna, sulla strada
che conduce al Castello di Cima.

=» Ladies Open

Il torneo tennistico internazionale
termina oggi sabato e domani do-
menica al Centro Sportivo Comunale.
Semi finali singolare e finale doppio
oggi e finale singolare domenica. En-
trata gratuita per tutti con un even-
tuale contributo volontario molto
gradito dagli organizzatori.

=» Galleria Job

Oggi sabato alle ore 11 in Via Bor-
ghetto a Giubiasco si terra l'inaugu-
razione della mostra “Galli, Fiori,
Gatti” dell’ artista Orio Galli che pre-
sentera una serie di sue recenti opere
su carta. Si potra poi visitare la mostra
fino al 23 maggio il mercoledi e gio-
vedi dalle ore 14.00 alle 18.00 o su
appuntamento tel. 079 621 37 38.

=» Assemblea Amra
L'Associazione Museo della Radio
terra l'assemblea generale ordinaria
venerdi 19 aprile alle ore 18.45
presso la sede Atte in via Raggi 8 a
Bellinzona. In agenda le trattande
statutarie.

=» Carte Blanche

Sabato 20 aprile alle ore 20.45 salira
sul palco del Teatro Sociale — in
esclusiva per il Cantone Ticino —
Massimo Rocchi il comico pii amato
in Svizzera. Prevendita aperta presso
Info-Point di Piazza Collegjata.

=» Rassegna degli asparagi

Prosegue fino al 30 aprile all'Hotel
Ristorante Unione questa rassegna
gastronomica di grandissimo suc-
Cesso con proposte veramente squi-
site. Riservazioni allo 091 825 55 77.

=» Stand dei Saleggi

Per sottolineare i 200 anni della Fe-
derazione Ticinese di Tiro, la bellinzo-
nese Castello & Campagna organizza
per oggi sabato 13 aprile dalle ore
9.30 alle 16.00 un momento di porte
aperte al quale sono invitati gli ap-
passionati e soprattutto i giovani.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio

Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 | CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 | Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch | www.bancaria.ch
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