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BIAS boutiques Bellinzona

Via Teatro 1
091 8262461
pelletteria, calzature,

accessori, abbigliamento.

b’ n e
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GEOX

Timberland &

dal 1924
Antichi Sapori Millefoglie di verdure, straccetti di vitello al curry con zenzero e melograno, contorno, dessert ~ Fr. 30.—
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Specialita fritto misto, grigliata di mare e paste fresche
Bar Indipendenza Pollo al cestello con patatine fritte Fr.22—
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1 Panino del mese: lardo, provola, melanzane trifolate e miele
Bar L'incontro
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Oss in bogia Fr. 18—
Cantinin dal Gatt
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Ravioli ripieni agli scampi spadellati nella bische e le loro code Fr.27—
Casa del Popolo
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Calamari ripieni in guazzetto serviti con patate fondenti e verdure Fr.28—
Grottino Ticinese
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Roast beef tiepido con patate e verdure Fr.26—
Grotto dei Pacifici
Tel. 091825 67 57,Via alla Predella  Ossibuchi di maiale con risotto ai funghi porcini e dessert Fr.25—
Osteria Grotto del Nando
Tel. 091 825 55 62, Carasso Pizzoccheri e dessert Fr.20—

Penalty, da Patrizia e Remo
Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6

Bollito di manzo (Biancostato), patate e carote al vapore, salsa verde e mostarda di frutta
Seguici su www.ristorantepenalty.ch o Facebook

Fr.30—
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Altdorf e Bellinzona rafforzano l'amicizia con
la promozione reciproca in ambito culturale

Il servizio comunicazione e re-
lazioni istituzionali della Citta
di Bellinzona ci ha trasmesso
un importante messaggio che
anche noi de La Stadera pub-
blichiamo per esteso, certi che
sara recepito nella maniera giu-
sta."Le capitali dei Cantoni Uri
e Ticino sempre vicine nono-
stante gli ostacoli: la promo-
zione reciproca presto anche
in ambito culturale. Sulla scia
delle iniziative congiunte inau-
gurate nel 2019 e poi riprese
l'anno scorso e nonostante |'at-
tuale chiusura della Galleria di
base del San Gottardo, prose-
guono i contatti tra i Comuni
di Altdorf e Bellinzona. La col-
laborazione & attiva per il se-
condo anno consecutivo, e l'in-
tenzione & quella di continuare
a coltivare la vicinanza raffor-
zandola con nuove iniziative a
livello non solo di promozione
economica ma pure culturale,
con sconti nelle rispettive of-
ferte museali. Quasi un anno

fa il successo delle prime ini-
ziative concrete nel periodo na-
talizio (bancarelle di espositori
bellinzonesi al mercatino di Al-
tdorf e viceversa) ha attivato
una serie di approfondimenti
per future collaborazioni in am-
bito culturale (musei), turistico
(entrate agevolate alle attra-
zioni), commerciale (mercati
cittadini) e non da ultimo con
scambi a livello di scolaresche.
Tra le nuove iniziative avviate
di recente c’é stata quella della
Societa Commercianti Bellin-
zona che ha riservato un’area
del mercato a una delegazione
di espositori urani (durante un
mercoledi al mese) andando
Cosl a creare una zona con pro-
dotti d'oltre San Gottardo. Lo
stesso e stato fatto ad Altdorf
dove i gestori del mercato han-
no riservato uno spazio per gli
espositori bellinzonesi con ca-
denza mensile. Una decina di
espositori urani e altrettanti ti-
cinesi hanno gia approfittato

di questa opportunita. Il pros-
simo passo consistera nella pro-
mozione della rispettiva offerta
museale, tramite sconti che en-
treranno in vigore da subito e i
cui dettagli saranno resi noti a
breve. Nel tavolo di dialogo per
ottimizzare rapporti e collabo-
razione tra le due capitali sono
coinvolti attivamente anche
['Organizzazione turistica re-
gionale Bellinzonese e Alto Ti-
cino e Uri Turismo, che nello
specifico, stanno sviluppando
idee nei rispettivi ambiti di
competenza, quali albergheria,
trasporto ed eventi”. Insomma
dalle parole si & passati con
tantissimo successo ai fatti e
la redazione de La Stadera espri-
me il complimento ai due Mu-
nicipi che hanno saputo con-
cretizzare I'ambito progetto.
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Piazza Luganighetta con risotto e dessert Fr.24—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere chinoise a volonta

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della macelleria Borgo Fr.24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Guancette di manzo brasate al Merlot con polenta nostrana Fr.28—
Ristorante La Taverna Polenta con stracchino e mortadella, dessert Fr. 18—
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Specialita dello Srilanka e rosti

Ristorante Stella

Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Antipasto, bollito misto e dessert Fr.25—
Ristorante Zoccolino

Tel. 091 290 82 41, Piazza Governo 5 Cozze alla tarantina, linguine gamberi, pomodorini cherry e timo Fr.27—
Romitaggio Antipasto di mare, scialatielli ai frutti di mare e dessert Fr.18—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Pesce spada alla griglia con contorno e dessert Fr.20—
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di Silco

Radio e televisiun: prublémi e disciisitin

Cu'l svilip da l'infurmaziun e da
la tecnologia che l'acumpagna, a
sém diventa pusé critich, tanti
volt insuferént, sempru prunt a
di la nosta upinilin e prupon su-
lizilin che, se s’ém mia dal mesté,
i lasa el témp che i trova e i fa
nient’altru che cumplica la vita.
Da solit sa ciapa da mira qui pru-
post u decisitin che i fa plisé culp
st l'upiniun publica, che i ma téca
da visin, e sa fa gnanca un cip per
altri plisé impurtant. Basta léng i
giurnai, sculta la radio u guarda
la telévisitn per réndas ciint che
tanti volt a fém salta fora un ca-
tanai per na stiipidada e fém citu
st altri ropp piisé impurtant. Pasa
mia di che un quai viign él re-
clama mia per él trafich, per él
ritard di tréni, per chi che i fa fra-
cass da nocg, e via da stu pas per
riva al sun di campann di gés, ai
ciocch divach u al gal ch’él canta.
L'é vera che certi ropp i da fastidi,
ma cun un pu da bun séns e tu-
leranza sa po’ vif sénza tiras gio i
pagn da doss e suratlitt sénza
causa altri spés ultra a qui che
ghém gia. Anca a livel pulitich
s'an sént da tit i culur cum’e
l'inizitiva da chi che i vurarés met
una tasa per i gat! Se la duvarésa
pasa el sarés na béla gata da pela!
A s’as dumanda cum’é che sa pu-
darés censii tlicc a cumincia da

qui dumeéstich a qui selvadigh, te-
gnu clint che sti pori bésti per
definiziun ié liber e gran part
sénza padrun. Starém a vedé.
Un'altra iniziativa, da titaltru gé-
ner, che sa disciit in Cunsili Fe-
deral, l'e quela che prupdn da di-
minli da quasi la meta la tasa
d'abunamént da la televisitn e a
la radio. Quasi certamént sa du-
vara decid cun na vutaziln perché
la diferénza fra una pruposta e
['altra 'é tanta, da manéra che el
sara dificil cuncilia i d6 part.
Quasi sicliramént sa duvra na a
vuta ma prima sa duvarés valita
a che cunseguénz a narém incun-
tra. Sa po capi qui che i pénsa
che sa paga tropp, segund lur, per
i prugrama che i fa. Ma l'¢ una
valUtaziln persunala e, per decid
cun cugniziun da causa, sa duva-
rés vech la necesaria cumpeténza,
che la tégna ciint di diversi sen-
sibilita da la gént. La radio e la
televisiun ié sempru stai elemént
credibil per l'infurmaziun, la cul-
tlra e l'intratenimént. E po, se
ném indré in dal témp, a sa po di
che a sévum urguglitus di nost
prugram, a diferénza da tanti altri
visin a niign. In ogni modo la se-
rieta 'éva mai staia metiida in
disctsiun al punto che, quand sa
vuréva dimustra che la so upiniun
l'éva gilista sa diséva: “L' ha di la

radio”! A pruposit m’e resta in
mént la credibilita di prugram, a
cumincia dal telegiurnal, e la béla
vus dal Mario Casanova ch’él la
lengéva in un italian che léva un
piasé sentil e ca gheva duma da
impara. Séta a questu aspet, radio
e televisitn i ghéva na flinziun
edlcativa, specilmént per la lin-
gua. Una funziin che ammo in-
€60 l'é necesaria perché l'é mia
sclinta che sa parla bégn l'italian.
A ga ném la préva quand sa sént
a di che ghe stai istituit di curs
per cumbat “l'analfabetismo di ri-
torno”. Basta sculta certi che i
pénsa da parla curétamént, cum’é
quela mam gilvina-giuvina che
'acumpagnava él fiorett che
apéna el caminava e la ga diséva:
“Aténto a non scarpusciare”. L'é
na particularita e mia la régula,
ma sa dév mia dismentiga che
ghé ammo gént che, dopu
l'dbligh sculastich, ia pil ciapa un
libru in man, n'é ia lengit un giur-
nal. S6ta a quisti aspét la radio,
la televisitin e la stampa in gene-
ral i ga na funziun impurtanta.
Evidentemént 'é questitn d'upi-
niun che sa déf rispeta. Ogniun i
po di la stia e cunfruntas cun chi
che la pénsa diversamént per
truva una sulliziin, cun la spe-
ranza che la ciira la sia mia pégiu
da la malatia.

Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Piazza del Sole 5

6500 Bellinzona

T 0916010101
bellinzona@mobiliare.ch
mobiliare.ch

Consulenti per il Bellinzonese:
Claudio Ostini, T 079 337 46 56
Gabriele Rigozzi, T 079 686 62 86
Marco Nobile, T 079 175 25 63
Daniele Bernardazzi, T 079 237 05 43

la Mobiliare
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1509001 QMS Pharma

=>» Orizzonte 2025

Fra un anno il Museo Villa dei Cedri
compira 40 anni e in vista dell'im-
portante ricorrenza, la direttrice
Carole Haensler e la sua equipe
stanno preparando questo evento.
Correva l'anno 1985 quando Villa
dei Cedri accolse le collezioni della
Citta di Bellinzona, in particolare
quelle donate da Emilio Sacchi e
Adolfo Rossi e grazie alla lungimi-
rante opera dell'allora sindaco
Athos Gallino e di altre personalita
amanti dell'arte. Gli Amici affian-
cano il Museo anche in questa oc-
casione e festeggeremo i 35 anni
della creazione dell'omonima As-
sociazione, divenuta poi Fonda-
zione nel 2007. Nel corso degli
anni, grazie al contributo degli
Amici, il Museo ha potuto acqui-
stare numerose opere d'arte, ha
svolto ricerche, pubblicato catalo-
ghi e organizzato manifestazioni
di varia natura. Recentemente per
esempio, € stata acquistata
un’opera dell’artista tedesca Irma
Blank, protagonista dell’esposi-
zione nel 20217 e una dell'artista
romando Julian Charriére.

=» Ottovolante junior
Il Teatro Sociale di Bellinzona pro-
pone al costo di fr. 80.— un abbo-

namento per otto spettacoli a
scelta per studenti e apprendisti.
E se vai solo ogni tanto a Teatro
hai sempre lo sconto del 50% sul
prezzo del biglietto. Informazioni
all'InfoPoint Bellinzona, Piazza
Collegiata 12, tel. 091 825 48 18.

=» Piazza Governo

Nel corso di un breve incontro
tutti i proprietari e gerenti delle
numerose aziende lo hanno riba-
dito. Pedonalizzare Piazza Go-
verno significa decretare la morte
di tutti i commerci. Punto.

=» Befanain Citta

Le tradizionali visite alle Case An-
ziani e la sfilata sul Viale Stazione
hanno tenuto banco lo scorso 6
gennaio. La Befana (con protago-
nista ['Anita), accompagnata dai
Re Magi e dal Trio Magic dei mae-
stri musicanti Willy Grossi, Arrigo
Nani e Diego Biffi si sono meritati
apprezzamenti e applausi.

=» Rabadan

Per la 167esima edizione & quasi
tutto pronto e noi de La Stadera
desideriamo ricordare che al Ra-
badan il rispetto & alla base del
divertimento, anche durante il
viaggio. Grazie per recarvi al Car-

nevale con i mezzi pubblici in
tutta sicurezza, senza rovinare la
vostra festa e quella degli altri. Il
Pass e il Braccialetto Rabadan
sono validi quali titoli di trasporto
su tutti i treni e bus in tutto il
perimetro della Comunita Tarif-
fale Arcobaleno.

=» Festa Patronale

Domani domenica 21 gennaio la
chiesetta di Artore si vestira a festa
per condecorare la ricorrenza del
patrono San Sebastiano. E una
giornata molto sentita e impor-
tante per tutti i residenti del quar-
tiere, che a non averne dubbi par-
teciperanno in massa ai vari
eventi. L'Associazione Amici della
Chiesa di Artore ci informa che
alle ore 10 ci sara una Messa con-
decorata dalla Corale Juventus di
Bellinzona. Poi in zona sagrato sara
offerto un ricco aperitivo. Nel po-
meriggio a partire dalle ore 16 —
con entrata libera —si terra il con-
certo della Corale Eco del Gaggio
con la presenza dell’'organista Ales-
sandro Passuello. Da queste co-
lonne un ringraziamento speciale
all'lmpresa Madaschi, Aziende Mu-
nicipalizzate, Gruppo Farmacie Pe-
droni e La Mobiliare Assicurazioni
che sostengono la giornata.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio
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