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Antichi Sapori Insalata caprese, grigliata mista di carne con contorno e dessert Fr.35—
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Possibilita di pranzare e cenare nelle nostre tre sale climatizzate
Bar Indipendenza
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Pizzoccheri Fr.22—
Bar L'incontro Seppie in umido con patate Fr.25—
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Rognone di vitello trifolato con riso bianco Fr.25—

Cantinin dal Gatt
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona

Code di gambero in salsa tandoori con riso venere e quenelle di mousse di zucchine Fr. 28.—

Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Tataki di tonno al sesamo servito con bouquet di insalata e salsa teriyaki Fr.26.—

Grottino Ticinese

Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 La tartarina del Grottino Fr.26—
Grotto dei Pacifici

Tel. 09182567 57,Via alla Predella ~ Maialino al forno con patate al rosmarino e dessert Fr.27—
Osteria Grotto del Nando

Tel. 091 825 55 62, Carasso Insalata, costine alla griglia con patate Fr.22—
Penalty, da Patrizia e Remo Lasciatevi sorprendere dalle proposte dello Chef!

Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Seguici su Facebook

Piazza Stinco di maiale con polenta Fr.24—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere Roast beef al pepe verde

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della macelleria Borgo Fr.24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Risotto al Merlot e mirtilli mantecato al Gottardo Fr.23—
Ristorante La Taverna Roast beef con patate fritte e dessert Fr.22—
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Giovedi sera tutte le pizze a Fr. 10.—

Ristorante Montebello Insalatina verde, polenta e spezzatino Fr.25—
Tel.091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Alla sera & in funzione la nostra griglia

Ristorante Stella Tagliatelle mare e monti, entrecdte di manzo al pepe verde e dessert Fr.25—
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Su prenotazione costine a volonta Fr. 29.—solo la sera

Romitaggio Polipetti alla Lucana, raviolo spada e lime con pomodoro e basilico, dessert Fr.18—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Filetto di orata in crosta di patate e dessert Fr.20—
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Per ricordare il grande “Fiorenzo”
Fine settimana con la US Pro Daro

Esattamente fra sette giorni,
quindi sabato e domenica 15 e
16 giugno al Campo Geretta
andra in scena la seconda edi-
zione del Memoriale Fiorenzo
Magni. Queste sono le righe
principali che appaiono sulla
locandina che da alcuni giorni
si pud leggere in citta. Una
bella manifestazione che la so-
cieta ha deciso di proporre sul-
l'arco di due giornate. Sono due
anni che questo nostro caro
amico non ¢ piu fra di noi. Era
conosciutissimo perché profes-
sionalmente rappresentava la
ditta Ascensori Schindler della
quale ne era lo specialista revi-
sore e controllore. Poi tutto il
suo tempo libero & stato al
cento per cento dedicato al-
l'Unione Sportiva Pro Daro. Da
ragazzino nelle squadre dei pul-
cini, da grandicello fra gli juniori,
da adulto come giocatore della
seconda squadra e piu tardi
membro di comitato. Respon-
sabile di varie commissioni, ac-
compagnatore ufficiale e poi

anche instancabile economo.
Sabato 15 giugno si svolgera il
torneo Under 12: un paio di
squadre della Pro Daro, alcune
ticinesi (le conferme dei club
sono attese entro questa sera)
e due team confederati come
il FC Freienbach e il AC Siebnen.
Sempre sabato ma alle ore 19
andra in scena l'incontro fra
vecchie glorie nero-azzurre: qui
ci sara da ridere e forse anche
da piangere. Domenica mattina
si riprendera con il torneo Under
13: sul posto il FC Rapperswil
vincitore della prima edizione,
la Varesina (accademia Milan),
FC Inter, Pro Daro | e I, Sport
Club Sciaffusa, Lugano e Bel-
linzona. Alla Geretta poi, grazie
alla collaborazione con la ditta
Teletronic si potranno vedere
le partite dell’'Europeo su due
televisori giganti. Per le due
giornate targate Pro Daro sa-
ranno in funzione tre postazioni
buvette e le griglie destinate
alla cucinatura dei rifornimenti.
Ed infine un cenno agli sponsor

principali — proprio perché senza
questi tangibili aiuti non si fa
niente — ai quali vanno i dovuti
ringraziamenti. Un grosso grazie
alla Azienda Elettrica Ticinese,
a SwissLife, Orologeria-Orefi-
ceria Tettamanti, Assicurazione
OKK, Emil Egger, Mi-Trans, Re-
Estate, Taurus, DZ Manegement,
Redil e Con-TI. Per ricordare il
caro amico Fiorenzo Magni si
doveva mettere in piedi una
seconda edizione in grande stile
e questo & sicuramente riuscito
al team organizzativo presieduto
da Matteo Cavalli con la colla-
borazione del General Manager
Nicola Tettamanti. Nel prossimo
fine settimana il Campo Geretta
sara la capitale del calcio gio-
vanile e quindi buon diverti-
mento a tutti!
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di Silco

Stori da paés: 'usteria

Cuntindiazian...

Cun i cart da scopa sa giligava
anca a “trisett” ma 'ho mai im-
para. A so duma che sa pudéva
segnagh i cart al soci. Da quél che
ma regordi sa tegniva la carta in
pé per segna el re, da travérs da
una part u da l'altra se léva un
fant o una dona. Per segna una
carta séca (|'tinica da quél culur)
sa la metéva gio e sa picava un
piign sl tavul. La napula (déna,
ré e ass dal medesim culur) la sa
anlinciava a vus e sa picava un
culp cul gimbat se sa ghéva
duma quéla. A diferénza da la
scopa sa giligava sénza cart in ta-
vula. Ognilin, a turno, el giligava
la s carta che vun él pudéva to
sl a cundiziun che ['éva dal stéss
culur. A la fin sa clintava i punt
per riva al niimer che sa stabiliva
prim da incumincia. Per gitiga
bégn sa duvéva véch memoria e
cugnoss cus'é ch’el ghéva scia el

sdci. Anca in stu gidch i ghéva i
fanatich che i supurtava mia da
perd e i s'inrabiava da briitt. Ma
regordi da viign, mala dal gioch,
ch’el ghéva el gimbat da la giaca
tutt spéla a flria da segna! Quai
volt, ma da rar, i giligava a la
mura e in quatru u cinq i sa sfi-
dava a viign a viing. Sa giugava,
di per volta, cli cinq dit da la
man. | di da turno i metéva fo i
dit cuntempuraneamén e, a vUs
alta, el duvéva induvina la sdma.
Quél ch’el vincéva el sfidava el
prosim e via insci fin ['eva fai f6
tlicc i aversari e pd guadagna la
partida. Questu gioch, da quel
che ho savi, l'éva stai purta clin
l'emigraziun di lavuradd italian in
Svizera. L'e per quel che i nost
Svizer Tédésch, i ga truva él sura-
ném da “cincali” (perché sa giu-
gava cun cinq dit), che p6 i m'al
diséva anca per niign ticinés. Di-
versi volt i saltava fora di rebelott
fin a riva a métas i man adoss.

Da cunseguénza l'e stai priibit.
L'usteria da paés l'éva vista un
po’ cum’e un teatru popular in-
duva tiicc i recitava la so part
sénza aveéla studiada, cun spun-
taneita, davanti au piblich ch’el
gitidicava a l'ingros, a la bona.
Adéss sa po piu parla d'usterii ma
da risturant e alberghi in piéna
régula, cun fanatasia da nom che
s'ém gnanca imagina, insci cum’e
i menu che tanti volt, se i ga métt
mia s él nom sil piatt, tu se
gnanca cuse che t'é¢ mangia. Ma i
témp i cambia e bisdgna nag adré
e adatas perché, se sa po véss
perpléss davanti ai nuvita, sa déf
anca ricugnoss che sét a diversi
aspett, tanti ropp i€ migliura. L'e
anca béll perd ogni tant na indré
cun la memoria per rilég qui mu-
mént ch’émm vivil perché 'e sto-
ria véra, che a distanza da témp
émm trasfurma in cumedia.

=» Maxischermi Euro24

Bellinzona & pronta a cavalcare
le emozioni dell’appuntamento
calcistico dell’anno, il campio-
nato europeo in programma in
Germania da venerdi 14 giugno.

Nella capitale saranno due i ma-
xischermi principali previsti nel-
l'ambito della programmazione
estiva: quella del Parco urbano in
Citta, dove si dara vita all'evento
Euro Park 24, e quello di Piazza

Grande a Giubiasco, dove la lo-
cale Societa Commercianti pro-
pone Eurogiubiasco24. Ci sono
insomma tutti gli ingredienti per
un mese di grande sport, festa e
socializzazione.

Agenzia generale Bellinzona

mobiliare.ch Michele Masdonati

Fidarsi e bene. Ma la Mobiliare € meglio.

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1509001 QMS Pharma

=» Fans Club AP

Mercoledi 12 giugno alle ore
20.00 presso la Sala comunale di
Preonzo si svolgera l'assemblea
generale del Fans Club Bellinzo-
nese H.C. Ambri-Piotta. Da infor-
mazioni giunteci sappiamo che i
soci sono alcune centinaia.

=» Live al Parco

Giovedi 13 giugno alle ore 18.00,
musica dal vivo con artisti rino-
mati da assaporare sotto le fronde
del faggio secolare per coniugare
il piacere dell’ascolto e il contesto
naturalistico del Parco Villa dei
Cedri. Evento gratuito con Food
& Beverage a pagamento.

=» Ciossetto Sementina

Oggi sabato 8 giugno si terra la
tappa ticinese della Swiss-Ski
Summer Challenge, concorso
sportivo a squadre. Organizza lo
Sci Club Bellinzona con la colla-
borazione dello Sci Club S.Anto-
nino e Ti-Ski.

=» Parco Urbano

Giovedi 13 giugno con inizio alle
ore 18 sara presente un noto
Djset mentre alle ore 21 si terra

il concerto d'apertura affidato alla
Band bellinzonese Troglos, dopo
di che la musica di ogni genere
continuera a essere protagonista
per un mese.

=» Modern Cup

Ci comunicano che sabato 13 lu-
glio al campo di Lumino torna la
Modern Cup, torneo goliardico
abbinato ad altri sport della
mente. La manifestazione si terra
con qualsiasi tempo e la direzione
tecnica ci precisa che i nomi delle
squadre partecipanti non do-
vranno avere allusioni sessuali,
razziste o in qualche modo inci-
tanti alla violenza, odio o discri-
minazione. Piu chiari di cosi!

=» Le belle frasi

Sono quelle di Claudio Pollini che
di tanto in tanto offriamo ai nostri
lettori. Eccone alcune: L'om al
passa i prim 50 ann a fass si, da
zlicon, al fond dala cassa da mort
e, in di ann che ga resc-ta a lotaa
col c6or in gola par tegnii via al
cuércc. L'uomo vive i primi 50
anni costruendosi ostinatamente
il fondo della bara, e negli anni
che gli rimangono a lottare dispe-

ratamente per tener lontano il co-
perchio. A g'al do mi al panell a
chél malarbéto. Gliela do io una
lezione a quel maledetto. | g'a fai
un béll fineral. L'hanno liquidato
sbrigativamente. Chél la i I'a propi
capii ‘na madona. Quello non ha
proprio capito un bel niente. Mei
sc-taa col prim dagn. Meglio fer-
marsi e non rischiare oltre. O cia-
paa viin da chii tegnament. Mi ha
impartito una di quelle lezioni!
Alla prossima.

=» Tour de Suisse

Il Giro & in Ticino. Mercoledi 12
giugno alle ore 17 arriva sul San
Gottardo. Giovedi 13 giugno i
campioni del grande ciclismo si sfi-
dano sulle nostre salite nella tappa
fra Ambri e Cari. Proprio a Cari vil-
laggio a partire dalle ore 12 ani-
mazioni e intrattenimenti con
Carla Norghauer e Michael Bella
Gianda Casanova. Musica con la
Bandella Ritom, il gruppo Allegri
Mo-Mo, i Nimm dal Corno, il Coro
Scam e il Coro Des Des. Alle ore
14 primo passaggio dei corridori e
alle ore 16.50 arrivo di tappa. Ve-
nerdi 14 giugno alle ore 12 par-
tenza da Piazza Grande a Locarno.
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